
  2010. évi nyári edzőtábor

Tisztelt Szülők ! Kedves Gyerekek !

A néhány napja tartott szülői értekezleten elmondottak szerint az idén is emlékezetes, az előző éveknél ha  
lehet szakmai vonatkozásban még jobb, hasznosabb  nyári elfoglaltságot kívánunk nyújtani az idén 
tanítványainknak, melyről részletesen az alábbiakban tájékoztatjuk Önöket, Titeket.
Kérjük a Szülőket, hogy az előző évekhez hasonlóan az ismertetőnkben leírtak szerint járjanak el, és ezzel 
segítsék a táborunk minél eredményesebb, sikeresebb lebonyolítását.

1./ Előzetesen, mint minden évben főleg az idén érkezett gyermekek szülei 
     számára szeretnénk általános tájékoztatást adni a tagsági díj fizetésének 
     rendjéről:
     az idei évre esedékes 13.000.-Ft/hó nagyságrendű tagsági díjat 12 hónapra – teljes évre – úgy állapítottuk 
     meg, hogy figyelembe vettük egy átlag család teherbíró képességét, ugyanakkor számításba kellett   
     vennünk, hogy az éves, egy sportolónkra eső kiadások egy részét fedezze ez az egyesületi bevétel. 
     A tagsági díjak sajnos így is csak a teljes kiadások valamivel több mint egyharmad részét fedezik.. A 
     működésünkhöz  szükséges anyagi bázis nagyobb részét szponzori  bevételekből, alapítványi 
     támogatásból, pályázati úton és egyéb mecénási juttatásból nyerjük.
     Ezért fontos elmondanunk, hogy a tagdíj fizetése egész évre folyamatosan 
     kötelező, tehát hiányzások, kisebb-nagyobb szünetek – így a nyári szünet – esetén is.

A  III. negyedévre a tagdíjfizetés  - július, augusztus és szeptember havi – a nyári szünet után, július 
31-i  határidővel esedékes, egy negyedévi összeget – 39.000.-Ft – kell befizetnie minden 
növendékünknek a már eddigiekben megszokott módon, készpénzben a gazdasági vezetőnél 
szakosztályi nyilvántartó nyomtatványon regisztrálva. Minden befizetésről nyugtát adunk, külön 
kérésre ÁFA-s számlát állítunk ki. 

2./   A nyári szünet előtti edzésprogramunk a következő:
                                         
                                                  utolsó edzésnap:  2010. június 11. (péntek)
       

                          Az idén is megrendezzük idényzáró partinkat. (Ökörsütés....)
                                       
                                                Ideje:  2010. június 14.  (hétfő)    délutántól  ………..
       
       Természetesen minden sportolónknak, szüleiknek, testvéreknek, hozzátartozóknak, segítőinknek,      
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       barátainknak meghívót küldünk erre a jeles eseményre.  
       

3./   A nyári táborozás ismertetője:

       Az idei nyári edzőtáborozásról minden sportolónk szülei számára tájékoztató értekezleteken adtunk 
       ismereteket. 
       A legkisebb korcsoportunk nyári edzőtáborozásáról, a kötelező részvétel idejéről edzőnk   
       (Ildi néni) ad személyesen tájékoztatást a Szülőknek.
       Minden más csoport, csapat számára a hét hetes edzőtáborozáson való részvétel 
      kötelező ! 
       A nagyobbak, felsőbb korcsoportjaink sportolói, ill. szüleik számára az előző években szerzett 
       tapasztalat és az alábbi tájékoztató nyújt segítséget, ismeretet.   
       
       Az edzőtábor helye: - Margitsziget, Hajós Alfréd uszoda („bázis-tábor”) 

− Balatonföldvár
− Csillaghegyi Uszoda-Strand vagy Palatinus Strand     

                                          
       A tábor ideje:           2009. július 12 (hétfő) – augusztus 27. (péntek)      (hétfőtől – péntekig)

                                          1. hét            július 12 -  16.  
                                          2. hét            július 19 -  23.
                                          3. hét            július 26 -  30.                    
                                          4. hét            augusztus 02 - 06.
                                          5. hét            augusztus 09 - 13. 
                                          6. hét            augusztus 16 - 20.
                                          7. hét            augusztus 23 - 27.

A harmadik héttől kezdődően három héten át – 1. turnus: hétfőtől-szombatig, második turnus: szombattól 
péntekig, harmadik turnus: péntektől-péntekig  – a Balatonon (Balatonföldvár) táboroznak az első héten 
meghatározott csoportbeosztással a gyerekek. 

A Balatonon edzőtáborozó korosztályok: női OB I.,ifi,serdülő és gyermek leány csapatok
                                                                      fiú csapatok (ifi,serdülő,'96-os,'97-es,'98- 99-es gyermek )
 
Az edzőtábort követő héten – szeptember 01-től -, ekkor már iskola elkezdődik - az egész évben megszokott 
időrend szerint délután, illetve este edzenek a gyerekek.

Az alábbiakban megadott tábor program a Margitszigeten és Csillaghegyen (Palatinus strandon) lévő 
felkészülés idejére vonatkozik. 
A balatoni táborozás teljes programját,  időrendjét, utazási részleteit, az érintett csapatok,  játékosok 
az első edzőtáborozási  - Margitsziget - héten írásban megkapják.

A tábor programja:  07.30 – 07.45 óra között találkozás az uszoda előcsarnokában
                                    08.00 – 12.00 óra között edzések, szabad foglalkozások                                        
                                    12.00 – 14.00 óra között ebéd, pihenés
                                    14.00 – 17.00 óra között edzések, szabad foglalkozások
                                    17.10  óra       a gyerekek indulnak haza.
                                    A fenti „órarend” annyiban változhat, hogy egyes 
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                                    korosztályok egy órával később fejezhetik be az 
                                    edzéseket, de ezt időben jelezzük a szülők felé.
                                    A legkisebb korosztályok esetében az edzőtábor 16.00 óráig tart. Igény szerint (ezt 
                                   kérjük írásban jelezni) 17.00 óráig ügyeletet tartunk  

A Balatonon a gyerekek  sátras elhelyezésben táboroznak.    (a tavalyi csodálatos körülményekkel azonos 
feltételekkel). Amivel előreléptünk a tavalyi táborozáshoz képest, az a számunkra biztosított, két szakács által  
helyszínen készített bőséges, kiváló ételek
Erre a hétre minden résztvevő saját maga biztosít hálózsákot!

Étkezés:                     A tavalyi táborunk során már bevált étkeztetést folytatjuk:  
                                   Margitszigeten (Csillaghegyen, Palatinuson) - külső étteremből szállítják az ebédet, 
                                   melyet az uszodákban bérelt helyiségben fogyasztanak el a gyerekek. 
                                   Balatonon: napi háromszori étkezés, hideg vagy meleg reggeli, kétszeri meleg étel 
                                   (ebéd, vacsora) 
                                     
A balatoni edzőtábor természetesen jelentősen túllépi az egyesület keretét, a szülők lehetőségét. Ahhoz, 
hogy az itteni programunkat teljesítsük, a kiváló ellátást biztosíthassuk, támogatónk segítségét kapjuk, 
hasonlóan az előző évekhez.   
A nyári folyadék igényt továbbra is áldozatkész támogató segítségével, minőségi ásványvíz 
biztosításával oldjuk meg. Ezzel korlátlan mennyiségben rendelkezünk, így minden helyszínen 
gondoskodunk a folyadék-utánpótlásról!  

Az edzőtábor költsége: az edzőtábor heti díja: 12.000.-Ft/hét (ez az összeg tartalmazza az ebéd díját is !)
                                        A balatonföldvári edzőtábori  hétre a résztvevők 18.000.-Ft/hét díjat fizetnek.

Három kategória a tábor befizetésében:   Ildi néni csoportja:  edzőnk által megállapított  edzőtábori 
                                                                       hét x 12.000.-Ft
                                                                       Azon játékosok, akik nem táboroznak a Balatonon:
                                                                       12.000.-Ft  x  7 hét   =   84.000.-Ft
                                                                       Balatonon edzőtáborozó játékosok:
                                                                       12.000.-Ft  x  6 hét   =   72.000.-Ft       +
                                                                       18.000.-Ft  x  1 hét   =   18.000.-Ft
                                                                                              összesen: 90.000.-Ft
  
Egyesületi tagsággal nem rendelkező gyermek csak a Budapesten tartott táborozásunkon vehet részt, 
20.000.-Ft/hét díj befizetése ellenében.

                                                                                                             
A tábor befizetésének   rendje:   a szülők terheit kívánjuk megkönnyíteni azzal,hogy akár három (vagy több) 
részletben  is  befizethetik a teljes költséget. (ezért küldtünk 3 db csekket) de természetesen egy összegben is  
történhet a befizetés)
Az előző évekhez hasonlóan átutalással is ki lehet egyenlíteni az edzőtábor költségét: 
                                 Újpest Vízilabda Utánpótlás Sportegyesület
                                 1138. Budapest, Margitsziget, Hajós Alfréd uszoda 
                                 számlaszám:  11500092-11052245    Takarékbank
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Az edzőtábor teljes térítési összegének befizetési határideje:        2010. június 14.                                  

                                
 A BEFIZETÉST, ÁTUTALÁST IGAZOLÓ FELADÓVEVÉNYT,VAGY FÉNYMÁSOLATÁT KELL 
LEADNI  Dancsa Katalinnak !
                                  
Tájékoztatásul közöljük, hogy az előzetes befizetésre azért van szükség, mert a nyári edzőtáborban 
igénybe vett bérleményeket részben előre ki kell fizetnünk.
A nyári tábort csak az a sportoló kezdheti meg, aki a fenti időre a meghatározott edzőtábori 
hozzájárulást befizette. 
                                  

Felszerelés:   köpeny, papucs, úszónadrág,  sportcipő (futócipő),melegítő garnitúra, póló, rövidnadrág 
                      úszószemüveg, tenyérellenállás, baseball sapka, naptej.

                     
Az edzőtáborozáson való részvételt sportolóink fejlődése érdekében, az egyesületünktől elvárt  
követelményeknek való megfelelés, és nem utolsó sorban a magunkkal szemben támasztott igény miatt az  
idén is kötelezővé tettük.                    

Együttműködésüket előre is köszönjük.    

Budapest, 2010.  február 15.   

                                                                                                                  
  
                                                                               Tisztelettel:

Kis József
                                                   elnökhelyettes                                                    

                                                                          06-20-490-96-06 
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